
         Kümmelschänke Dresden 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 
     

  1 
Kochfisch mit Dill-Senfsauce und 

Gemüsereis 
 

Obst nach Angebot 

2 
Kartoffelauflauf mit Gemüse-Kokos-

Ragout 
 

Apfelmus 

3 
Borschtsch (Eintopf mit Weißkohl, 
Rote Bete und Rindfleisch), Brot 

 
Waldbeerenjoghurt 

6 
Maiscremesuppe mit Croutons 

 
 

Gedämpfter Gemüsereis mit 
Sojasauce 

7 
Makkaroni mit Tomatensoße und 

Käse 
 

Frischer Obstsalat 

 

8 
Hackbraten mit Meerrettichsoße 

und Kartoffeln 
 

Salat von grünen Bohnen 

9 
Mehrkornauflauf mit Paprika, 

Tomaten, und Mozzarella
 

 

Obst nach Angebot 

10 
Provenzalischer Gemüseeintopf, 

dazu Brot 
 

Vanille-Quarkspeise mit Fruchtsauce 

13 
Rindsbouillon mit Muschelnudeln 

 
 
Milchreis mit Äpfeln und Zimtzucker 

14 
Spaghetti Carbonara 

 
 

Gemischter Blattsalat  
Mit Kräuter-Joghurt-Dressing 

15 
Seelachs-Auflauf mit Spinat, 

Tomaten und Reis 
 

Obst nach Angebot 

16 
Saure Eier mit Senfsoße und 

Kartoffeln 
 

Bananensaft 

17 
Italienischer Reis-Linsen-Eintopf mit 

Rauchfleisch, dazu Brot  
 

Schokoladenpudding mit 
Vanillesoße 

20 

Brokkolirahmsuppe mit gerösteten 
Kürbiskernen 

 
Überbackene Polenta mit Champig-

nons, Tomaten und Mozzarella 

21 
Penne mit Tomatensoße und Käse 

 
 

Frischer Obstsalat 

22 
Bratwurst mit Sauerkraut und 

Erbspüree 
 

Orangensaft 

23 
Gemüsepfanne mit Cous Cous 

 
 

Obst nach Angebot 

24 

Mildes Chili Con Carne, dazu Brot 
 
 

Bratapfel-Zimt-Joghurt 

27 
Currysuppe mit roten Linsen und 

Ananas 
 

Hefeklöße mit Heidelbeeren 

28 

Spirelli mit Wurstgulasch und Käse 
 
 

Möhren-Rohkostsalat 

29 
Fischstäbchen mit Kartoffelpüree 

 
 

Gurkensalat 

30 
Überbackener Reistopf mit Paprika, 

Lauch und Tofu 
 

Obst nach Angebot 

 

Kümmelschänke 
Inh. Hellfried Otto 
Kümmelschänkenweg 2 
01157 Dresden 
Tel:  03 51 / 4 21 61 44 

Kontakt Küche: 
Daniel Schönbach 
Mail:  laborkueche@freenet.de 
Tel:  01 77 / 1 89  61 27 

1) Enthält Farbstoff(e), 2) enthält Konservie-
rungsstoffe, 3) enthält Antioxidationsmittel,  
4) enthält Geschmacksverstärker, 5) geschwe-
elt, 6) geschwärzt, 7) gewachst, 8) enthält 
Süßungsmittel, 9) enthält Phosphat, 10) ent-
hält eine Phenylalaninquelle, 11) gentechnisch 
verändert 

 

Erstellt: Dresden, 03.08.2010 
*Änderungen vorbehalten 

 


